
Nous travaillons en Agriculture Biologique 
certifiée et en biodynamie. De la vie du sol 
à la vie des plantes, et à leurs bienfaits, il 
n’y a pas de secrets. Une cinquantaine de 

plantes aromatiques sont cultivées sur 
8000m², avec notamment de l’helichryse

italienne pour l’huile essentielle, ainsi 
qu’une grande diversité d’autres plantes 

méditerranéennes rustiques, peu 
gourmandes en eau, comme des câpriers, 

thym, sarriette, origan, hysope, etc., 
romarin, ainsi que des plantes venues 

d’ailleurs, mais bien adaptées comme le 
géranium rosat, le basilic sacré, la verveine, 

la réglisse…
Une dizaine de plantes sauvages sont 

cueillies à la main, dans leur biotope à 
proximité et dans le respect des cycles 

naturels et avec amour. 
Titulaire entre autres d’un BPREA option 
transformation de plantes aromatiques et 
médicinales, je me suis aussi formée à la 
phytothérapie et aromathérapie, en lien 

avec la médecine chinoise. 

Notre Gaec Petit pont et Buisson est un 
domaine en polyculture, vignes, plantes 

aromatiques et olives, qui propose aussi les 
vins du domaine

Flo Busch (voir brochure VINS)
Certains produits sont sous la marque 

Erboressens, le GIE de producteurs d’huiles 
essentielles dont nous sommes membres.

Paola Ponsich & Florian Busch
GAEC Petit pont et Buisson

06 71 42 37 32 ou 07 87 16 11 39
261 Route de Saint André  - 34725 Jonquières

fleursdegarrigue@gmail.com
domaine@flobusch.com

www.fleursdegarrigue.fr www.flobusch.com
Instagram : @domaineflobusch ou @paola_fleursdegarrigue

Bon de commande
Nom :

Adresse :
Tel :

Email : 

Date de la commande : 

Prix totalQtéPrix unit.Nom du produit

TOTAL

Commandes en ligne sur cagette.net
Catalogue sur : 

https://app.cagette.net/group/17504
Il suffit de s’inscrire pour voir le catalogue et venir 

chercher la commande, ou nous contacter pour 
l’expédition.

Les prix affichés sont TTC, TVA à 5,5%
Délais de livraison en fonction des disponibilités et stocks 

de plantes.                                                                                                                  
Merci d'anticiper les pré-commandes avant la pleine 

saison estivale... :)

PRODUITS 
D’HERBORISTERIE 
TRADITIONNELLE

Bien-être et épicerie fine



• Antirouille Articulations 25g

prêle, romarin à verbénone, vigne rouge, sureau noir, salsepareille

• Fraicheur A boire froide - rafraichissante 25g

menthes, agastache, thym citron, mélisse ou verveine

• Gloups Digestion 30g

romarin, laurier, menthes, shiso, achillée, estragon, mélisse, sarriette,
hysope

• Immuni-top! Immunité - bronches 25g

thym à thujanol, sureau, hysope, origan, laurier, ronce, guimauve ou
mauve, plantain

• La belle plante Ligne 25g

reine des près, vigne rouge, verveine citronnée, romarin

• Lendemain de fête Rafraichissante, reminéralisante 25g

menthe poivrée, romarin à verbénone, ortie, mauve, acacia

• Matin tonique Dynamisante 30g

menthes, romarin, ortie, sarriette, basilic sacré, achillée, calendula

• Nettoyage de printemps Purifiante 25g

romarin à verbénone, fumeterre, sureau, ortie, artichaut

• Rêverie Sommeil 18g

mélisse, tilleul, verveine citronnée, aubépine

• Sacrés cycles Menstruations 25g

vigne rouge, achillée millefeuille, sauge officinale, mélisse, calendula

• Veinards Circulation 30g (Vigne rouge, romarin, achillée

millefeuille, olivier)

• Zen Relax 17g (tilleul, mélisse, basilic sacré, lavande du Larzac,

geranium rosat, coquelicot)

. Vinaigre au basilic sacré 8€ en 50cl
• Vinaigre à l’estragon 5,60€ en 25cl ou 7,80€ en 50cl
• Vinaigre à la fleur de sureau 5,60€/25cl ou 7,80€/50cl
• Vinaigre des 4 voleurs
Tonique, immunostimulant, très aromatique en assaisonnement, etc. 
Recette ancestrale légendaire, réalisée par macération de plantes 
antiseptiques méditerranéennes dans du vinaigre de cidre, pendant 1 
lunaison complète  9,50€ en 25cl  18€ en 50cl

• Aromates de garrigue – 25g (pot verre hexagonal)
Mélange de poudres de thym, sarriette, origan, romarin, hysope, sauge 
5,50€  - recharge en sachet 4,5€ 
• Fleur de sel aux fleurs (50g bocal hexagonal) Fleur de sel des salins 
de Gruissan, fleurs et poudres de thym, hysope, sarriette, romarin, laurier, 
sauge, shiso, calendula 7,0€

• Sel aux herbes (60g) 5,90€

• Câpres au vinaigre (80g) 7€ 

• Bouquet garni liquide (250ml) 8€

• Fleurs comestibles 7,30€ 

. eau de bambou (reminéralisant, peau douce...) 100 ml 5,50€

• eau de cyprès de Provence (décongestionnant, rétention d’eau) 100ml 5,50€ 

• eau de géranium rosat (bonne mine, éclat et douceur, attire le positif...) 100 ml 

à 8,50€  ou 200ml sous marque Erboressens 14,50€

• eau d'immortelle aussi appelée helichryse italienne (tonique, peaux délicates, 

rougeurs...) 100 ml à 5,50€ ou 200ml à 7,50€ ou 8,40€ avec spray 

• eau de laurier noble (bains de bouche, digestif, lotion après rasage) 100 ml à 

5,50€ ou 200ml à 7,50€ sous marque Erboressens

• eau de lavande fine du Larzac (purifiant, rafraîchissant, calmant) 100 ml à 

5,50€ ou 200ml à 7,50€

• eau de mélisse 100ml à 7,50€ Séries limitées

• eau de millepertuis (décongestionnant en lotion tonique et anti-stress à boire) 

100ml à 5,50€ 

• eau de romarin à verbenone 100 ml ou 200 ml (régénérant foie, vésicule 

biliaire, pancréas et reins : cure detox printemps...) 100 ml à 5,50€ ou 200ml à 8€ 

• eau de sauge officinale 200 ml 

• eau de thym 100 ml ou 200 ml (régénérant foie, vésicule biliaire, pancréas et reins 

: cure detox printemps...)

• eau de tilleul 100ml à 7,50€ Séries limitées

Sur base de vinaigre de cidre bio français 

Les tisanes sont des préparations aromatiques à base de plantes.
Plantes issues d’un séchage sur claies, à basse température,
deshumidifiées, puis triées manuellement.
« J’aime associer les plantes selon leurs usages traditionnels, leur 
qualité gustative et l’art de leur association en synergie. »

La disponibilité des produits peut varier selon les saisons, ainsi 
que la composition des produits en fonction des récoltes et 
cueillettes.

• Immortelle Helichrysum italicum (3ml) 15,50€

• Immortelle Helichrysum italicum (5ml) 25,50€
Action anticoagulante, circulatoire, alliée des problèmes de peau et 
des jambes lourdes. A diluer dans une huile végétale. 
Existe aussi sous la marque Erboressens

• Laurier noble (10ml) 14€
• Romarin à verbénone (5ml) 7,50€

• Lavande fine du Larzac (5ml) 7,50€

• Macérât huileux L’immortelle 30ml 12,50€ Sérum anti-
âge et anti-choc, avec pipette compte goutte. Mélange prêt-à-
l’emploi pour un usage externe. Contient 1% d’huile essentielle 
d’helichryse italienne

• Fleur de Sureau
• Pastis (fenouil, agastache
anisée, réglisse)

•Romarin 
•Thym doux
• Verveine citronnée

Format 25cl à 5,90€  et 50cl à 8,00€
A base de plantes, ces sirops s’utilisent en boisson 
fraîche mais aussi dans des desserts ou des marinades, 
A vous de jouer!


